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ХI ТРАДИЦИОННЫЙ ЛЕТНИЙ ТРЕНИРОВОЧНЫЙ  ЛАГЕРЬ

ТСК “РИТМ”

С 1  по 9 АВГУСТА 2008 ГОДА
Уважаемые танцоры, тренеры и родители!

Танцевальный сезон 2007 - 2008 г. заканчивается, и наступает время  планировать летний отдых и подготовку к новому сезону.


Если Вы хотите с пользой провести это лето, получить новые знания, уверенно начать тренировочный сезон и уверенно стартовать на Открытых чемпионатах Германии и России, на престижных мировых соревнованиях в Англии (Open London, Imperial, International), мы ждем Вас в Москве.

2006                    

               11-й традиционный летний тренировочный лагерь ТСК «Ритм» предлагает танцорам и тренерам насыщенную, интересную и разнообразную программу. Продуманная методика, отшлифованная многолетним опытом, большой объем практического материала, первоклассные педагоги и фантастическая атмосфера  из года в год привлекают к нам новых друзей и партнеров. 
Итак, все о нашем лагере:
Место проведения:
ТСК «Ритм», Щёлковское ш., д.79а, школа №375 (м.Щёлковская)
Программа:
 20 часов групповых занятий по европейской и латиноамериканской программе, 20 часов самостоятельной практики, индивидуальные уроки (по желанию), заключительный турнир.



Педагогам, принимающим участие в нашей программе тренировочного лагеря, ТСК «Ритм» предлагает:

· знания по методике работы с парами разного уровня и класса

· знания по построению групповых уроков

· возможность личного тренинга
· автоматическое включение в программу ТСК «Ритм» по информационному обслуживанию на следующий танцевальный сезон, т.е. информация об основных зарубежных турнирах и графики работы ведущих зарубежных педагогов, приглашаемых в ТСК «Ритм»

Финансовые условия для педагогов: взносы за участие в сборах – 6000 рублей с человека.  При участии 3-х пар и более – БЕСПЛАТНО!!!

Группы обучения:

Группа 1: 1-5 августа латиноамериканская программа, пары В, А, S и М классов.
Группа 2: 5-9 августа европейская программа, пары В, А, S и М классов.
Стоимость взноса для участия в сборах:

Группа 1 – 4500 рублей с человека (с 1 по 5 августа), включая групповые занятия, гимнастику, практику

Группа 2 – 4500 рублей с человека (с 5 по 9 августа).
Пары, принимающие участие в двух программах – 7500 рублей с человека.

Предварительное расписание:

31 июля 2007 года заезд участников и размещение
  20. 00  – общее собрание в ТСК «Ритм» (школа №375, Щелковское шоссе д.79а)
· Группа 1: 1,2,3,4,5 августа (занятия по латиноамериканской программе); 
· Группа 2: 5,6,7,8,9 августа (занятия по европейской программе)
9 августа – заключительный вечер, показательные номера пар, принимающие участие в сборах
Предварительная программа каждого дня в ТСК «Ритм»:

11. 00 – 13. 00 – групповые занятия + 30 мин. прогон
13. 15  - 14. 15 - восстановительная гимнастика
14. 30 –  20. 00 – индивидуальные уроки  

 20.15 - 21.30 – практика и прогоны

Педагоги:
Главный тренер сборов – Пётр ЧЕБОТАРЁВ

Европейская программа
Петр Чеботарев и Галина Привалова  –  руководители ТСК “Ритм”

   Латиноамериканская программа
Наталья Кулагина - многократная серебряная призёрка чемпионатов России, полуфиналистка чемпионатов мира, полуфиналистка турнира International Championships в Лондоне

А также индивидуальные занятия ведут танцевальные пары и тренеры ТСК «Ритм».
 
   Восстановительная гимнастика (пилатес, даоские дыхательные практики)
Лиана Видманн-Шакурова – финалистка чемпионатов России и Германии по латиноамериканской программе
     Вечера практики ведет Сергей Волков 
Форма одежды для занятий и для конкурса:

Латиноамериканская программа – свободный стиль; Европейская программа: партнерша - юбка + блузка, партнер - длинные брюки, однотонная рубашка (можно с коротким рукавом), галстук. 
Турнир: латиноамериканская программа: конкурсное платье, европейская программа: тренировочный вариант.

ВНИМАНИЕ!
Информация по размещению для иногородних пар будет представлена позже.
Справочные телефоны ТСК «Ритм»
Волков Сергей Борисович

тел./ факс: (495)-367-85-02, ТСК «Ритм» - т.ф. (495)-468-30-35
Контактные телефоны для справок по лагерю:

Петр Чеботарев и Галина Привалова: моб. 8-495-743-40-69, 
тел/факс: (495)-468-30-35 
E-mail: rythm@aha.ru
***В заявке необходимо указать поименный состав участников, их возраст, класс танцевания, программу танцевания (Ст/Ла), клуб, город, контактные телефоны, даты заезда и отъезда из Москвы и ваши пожелания по индивидуальным урокам –  педагоги и количество часов.

Дорогие друзья! Помните,  что  чем раньше Вы обратитесь к нам, тем организованнее и приятнее будет время, которое мы проведем вместе.

С уважением  и до встречи в Москве!

Всегда ваш,
Пётр Чеботарёв

